
 

 

 

 

 

 

 

 

Рассмотрено  и принято                                                                                                                                                                              Утверждаю 

на заседании педагогического совета                                                                                                                                                        Заведующий МБДОУ Норминский детский  

                                              сад «Тургай» комбинированного вида 

протокол №1 от «29 » августа 2025   г.                                                                                                                                                       _________  А.В. Ганиева 

                                                                                                                                                                                                                       Приказ № 119-ОД   от «29» августа 2025 г. 

 

Расписание занятий 

муниципального бюджетного  дошкольного образовательного учреждения  

«Норминский детский сад “Тургай” комбинированного вида » на  2025-2026 учебный год (холодный период)  

 
Дни  

недели 

Первая группа раннего 

возраста 

6-10 мин. 

Вторая  группа раннего 

возраста 

10 мин 

Младшая  группа 

10-15 мин. 
Средняя  группа 

15-20 мин. 
Логопедическая  группа 

20-25 мин. 

 

Подготовительная 

к школе группа 

25-30 мин. 

  

 

Пн. 

 

 

1. О.о.Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

8.30-8.38 

8.42-8.50 

2. Игры-занятия со 

строительным материалом 
9.00-9.08 

9.12-9.20 

1. О.о.Физическое 

развитие 

Физ. культура  

8.30-8.40 

8.50-9.00 

2.О.о.Познавательное 

развитие 

Окружающий мир 

 В режимных  моментах 

9.10-9.20 

9.30-9.40 

1. О.о.Физическое 

развитие 

Физ. культура  

9.10-9.25 

2. О.о.Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 
9.35-9.50 

 

1.О.о.Познавательное 

развитие  

Математические 

представления 

9.00-9.20 

2.О.о.Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

9.45-10.05 

1. О.о.Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

9.00-9.25 

2. О.о.Физическое развитие 

Физ. культура 

 (на воздухе) 
10.50-11.15 

1. О.о.Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 
9.00-9.30 

2. О.о.Познавательное развитие 

Математические представления 

9.40-10.10 

3.О.о.Соц-коммуникативное 

развитие  

Русс. Язык (о) 

10.20-10.50  

В режимных  моментах 

О.о.Соц-коммуникативное 

развитие  

Русс. язык 

В режимных  моментах 

О.о.Соц-

коммуникативное 

развитие  

Русс. Язык 

2 половина дня 

    Логопедическая деятельность 

15.30-15.55 
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Вт. 

 

 

 

1. Игры - занятия с 

дидактическим материалом 

8.30-8.38 

8.42-8.50 

2. Развитие движений 

9.00-9.08 

9.12-9.20 

1.О.о.Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 
8.30-8.40 

8.50-9.00 

2. О.о.Речевое развитие  

Развитие речи 

9.10-9.20 

9.30-9.40 

1. О.о.Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 
9.10-9.25 

2.О.о.Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

9.35-9.50 

1. О.о.Речевое развитие  

Развитиеречи 

9.00-9.20 

2 . О.о.Физическое 

развитие 

Физ. культура 
9.45-10.05 

1. О.о.Познавательное развитие 

Математические 

представления 

9.00-9.25 

2.О.о.Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

10.05-10.30  

 

1. О.о.Познавательное развитие 

Математические представления 

9.00-9.30 

2. О.о.Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

9.40-10.10 

3. О.о.Физическое развитие 

Физ-ра 
10.20-10.50 В режимных  моментах 

О.о.Соц-

коммуникативное 

развитие  

Русс. язык 

 

2 половина дня 

    3.О.о.Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 
15.30-15.55 

 

Ср. 1.Расширение ориентировки 

в окружающем мире и 

развитие речи 

8.30-8.38 

8.42-8.50 

2. Игры - занятия с 

дидактическим материалом 

9.00-9.08 

9.12-9.20 

1. О.о.Физическое 

развитие 

Физ. культура 
8.30-8.40 

8.50-9.00 

2.О.о.Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/Конструирование 

9.10-9.20 

9.30-9.40 

1. О.о.Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 
9.00-9.15 

2. О.о.Познавательное 

развитие 

Окружающий мир 

9.25-9.40 

1. О.о.Познавательное 

развитие 

Окружающий мир 

9.00-9.20 

2. О.о.Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 
9.45-10.05 

1 . О.о.Речевое развитие  

Развитие речи 
9.00-9.25 

2. О.о.Физическое развитие 

Физ. культура 
9.35-10.00 

 

1. О.о.Речевое развитие  

Развитие речи 
9.00-9.30  

2. О.о.Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 
9.50-10.20 

3. О.о.Физическое развитие 

Физ. культура( на воздухе) 
11.10-11.30 

В режимных  моментах 

О.о.Соц-коммуникативное 

развитие  

Русс. Язык 

2 половина дня 

    3. О.о.Соц-коммуникативное 

развитие  

Русский язык  

15.30-15.55 

16.05-16.30 

 

Чт. 1. О.о.Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

8.30-8.38 

8.42-8.50 

2.Расширение ориентировки 

в окружающем и развитие 

речи 

 9.00-9.08 

1. О.о.Физическое 

развитие 

Физ-ра 

 8.30-8.40 

8.50-9.00 

2. О.о.Речевое развитие  

Развитие речи 

9.10-9.20 

9.30-9.40 

1. О.о.Физическое 

развитие 

Физ-ра 

9.10-9.25 

2. О.о.Познавательное 

развитие 

Математические 

представления 

9.35-9.50 

1. О.о.Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

9.00-9.20 

2. О.о.Физическое 

развитие 

Физ. культура 
9.45-10.05 

1О.о.Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

9.00-9.25 

2. О.о.Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

10.05.-10.30 

1. О.о.Познавательное развитие 

Окружающий мир 
9.00-9.30 

2. О.о.Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

9.40 – 10.10 

3 . О.о.Физическое развитие 

Физ. культура   
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9.12-9.20  

 

 В режимных  моментах 

О.о.Соц-коммуникативное 

развитие  

Русс. Язык 

10.20-10.50 

2 половина дня 

 3.О.о.Познавательное 

развитие 

Математические 

представления 

В режимных  моментах 

15.35-15.45 

15.55-16.05 

  Логопедическая деятельность 

15.30-15.55 

 

О.о.Соц-коммуникативное 

развитие  

Русс. Язык 

15.30-16.00 

16.10-16.40 

 

Пт. 1. Расширение 

ориентировки в 

окружающем мире и 

развитие речи 

8.30-8.38 

8.42-8.50 

2. Развитие движений 

9.00-9.08 

9.12-9.20 

1.О.о.Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

8.30-8.40 

8.50-9.00 

2.О.о.Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 
9.10-9.20 

9.30-9.40 

1.  О.о.Речевое развитие  

Развитие речи 

9.00-9.15 

2.О.о.Физическое 

развитие 

Физ-ра 

9.25-9.40 

 

 

1. О.о.Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

9.00-9.20 

2. О.о.Физическое 

развитие 

Физ. культура 

9.45-10.05 

 

1. О.о.Речевое развитие  

Развитие речи 

9.00-9.25 

2.О.о.Познавательное развитие 

Окружающий мир 

9.35-10.00 

 

 

 

1.О.о.Художественно-

эстетическое развитие. 

 Музыка   

9.00-9.30  

2. О.о.Речевое развитие  

Развитие речи  

9.40-10.10 

 

В режимных  моментах 

О.о.Соц-

коммуникативное 

развитие  

Русск.язык 

2 половина дня 

    3.О.о.Физическое развитие 

Физ. культура 
15.30-15.55 
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      Педагогик киңәшмәдә кабул ителде 

      Беркетмә  № 1  «29»  август 2025 ел 

Раслады: 

 «Катнаш төрдәге «Тургай» Норма  балалар бакчасы» МБМББУ мөдире                                               

______________А.В. Ганиева 

Боерык № 119-ОД     «29» август 2025 ел                        

 

 

Татарстан  Республикасы Балтач муниципаль районының «Катнаш төрдәге «Тургай» Норма балалар бакчасы» 

муниципаль бюджет мәктәпкәчәбелембирүучреждениесе»нең 

2025-2026 нчы  уку елына шөгыльләр  челтәре 
Дни  

недели 

Иң кечкенәләрнең 

беренче төркеме 

6-10 мин. 

Иң кечкенәләрнең икенче 

төркеме 

8-10 мин 

Кечкенәләр төркеме 

 

10-15 мин. 

Средняя  группа 

 

15-20 мин. 

Старшая группа 

20-25 мин. 
Подготовительная 

к школе группа 

25-30 мин. 

  

 

Дүш. 

 

 

1. Б.Б.ө. Иҗади – эстетик 

үсеш 

Музыка 

8.30-8.38 

8.42-8.50 

2. Төзү материалы белән 

уен-эшчәнлек  

9.00-9.08 

9.12-9.20 

 

1.Б.б.ө. Физик үсеш 

Физик тәрбия 

8.30-8.40 

8.50-9.00 

2. Б.б.ө.Танып белү үсеше 

Әйләнә-тирә дөнья 

9.10-9.20 

9.30-9.40 

1. . Б.б.ө. Физик үсеш 

Физик тәрбия 

9.10-9.25 

2. Б.Б.ө. Иҗади – 

эстетик үсеш 

Әвәләү/кисеп ябыштыру 

9.35-9.50 

 

1. Б.б.ө.Танып белү 

үсеше 

Математик кузаллаулар 

9.00-9.20 

2. Б.Б.ө. Иҗади – 

эстетик үсеш 

Музыка 
9.45-10.05 

1. Б.Б.ө. Иҗади – эстетик үсеш 

Әвәләү/кисеп ябыштыру 

9.00-9.25 

2.Б.б.ө. Физик үсеш 

Физик тәрбия 

(саф Һавада) 
10.50-11.15 

1. Б.Б.ө. Иҗади – эстетик үсеш 

Музыка 
9.00-9.30 

2.Б.б.ө.Танып белү үсеше 

Математик кузаллаулар 

9.40-10.10 

3.Б.б.ө. Соц-коммуникатив 

үсеш 

Русс теле (б) 

 10.20-10.50  
Б.б.ө. Соц-

коммуникатив үсеш 

Русс теле  

(Режим вакытында) 

Б.б.ө. Соц-коммуникатив 

үсеш 

Русс теле (б) 

(Режим вакытында) 

Көннең икенче яртысы 

    Логопед эшчәнлеге 

15.30-15.55 
 

 

Сиш. 

 

 

 

1. Дидактик матерал 

белән уен-эшчәнлек 

8.30-8.38 

8.42-8.50 

2. Хәрәкәтне үстерү 

9.00-9.08 

9.12-9.20 

1. Б.Б.ө. Иҗади – эстетик 

үсеш 

Музыка 
8.30-8.40 

8.50-9.00 

2.Б.б.ө. Сөйләм үсеше 

Сөйләм үстерү 

1. Б.Б.ө. Иҗади – 

эстетик үсеш 

Музыка 
9.10-9.25 

2.Б.Б.ө. Иҗади – эстетик 

үсеш 

1. Б.б.ө. Сөйләм үсеше 

Сөйләм үстерү 

9.00-9.20 

2 . Б.б.ө. Физик үсеш 

Физик тәрбия 

9.45-10.05 

1. Б.б.ө.Танып белү үсеше 

Математик кузаллаулар 

9.00-9.25 

2.Б.Б.ө. Иҗади – эстетик үсеш 

Рәсем 
10.05-10.30 

 

1. Б.б.ө.Танып белү үсеше 

Математик кузаллаулар 

 9.00-9.30 

2. Б.Б.ө. Иҗади – эстетик үсеш 

Рәсем 
9.40-10.10 

3.Б.б.ө. Физик үсеш 
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9.10-9.20 

9.30-9.40 
Рәсем 
9.35-9.50 

Б.б.ө. Соц-

коммуникатив үсеш 

Русс теле (б) 

(Режим вакытында) 

 Физик тәрбия 

10.20-10.50 

Көннең икенче яртысы 

    3. Б.Б.ө. Иҗади – эстетик үсеш 

Музыка 
15.30-15.55 

 

 

Чәр. 1. Әйләнә – тирәдә 

ориентлашуны киңәйтү 

һәм сөйләм үстерү 

8.30-8.38 

8.42-8.50 

2. Дидактик матерал 

белән уен-эшчәнлек 

9.00-9.08 

9.12-9.20 

1. Б.б.ө. Физик үсеш 

Физик тәрбия 

8.30-8.40 

8.50-9.00 

2. Б.Б.ө. Иҗади – эстетик 

үсеш 

Әвәләү/Конструкцияләү 

9.10-9.20 

9.30-9.40 

1. Б.Б.ө. Иҗади – 

эстетик үсеш 

Музыка 
9.00-9.15 

2. Б.б.ө.Танып белү 

үсеше 

Әйләнә-тирә дөнья 

9.25-9.40 

1. Б.б.ө.Танып белү 

үсеше 

Әйләнә-тирә дөнья 

9.00-9.20 

2.Б.Б.ө. Иҗади – эстетик 

үсеш 

Музыка 
9.45-10.05 

1.Б.б.ө. Сөйләм үсеше 

Сөйләм үстерү 

9.00-9.25 

2 . Б.б.ө. Физик үсеш 

Физик тәрбия 

9.35-10.00 

1. Б.б.ө. Сөйләм үсеше 

Сөйләм үстерү 

9.00-9.30  

2. Б.Б.ө. Иҗади – эстетик үсеш 

Әвәләү/кисеп ябыштыру 

9.50-10.20 

3.Б.б.ө. Физик үсеш 

Физик тәрбия 

( саф Һавада) 
11.10-11.30 

Б.б.ө. Соц-коммуникатив үсеш 

Русс теле  (Режим вакытында) 

Көннең икенче яртысы 

    3.Б.б.ө. Соц-коммуникатив 

үсеш 

Русс теле  

15.30-15.55 

16.05-16.30 

 

Пән. 1. Б.Б.ө. Иҗади – эстетик 

үсеш 

Музыка 

8.30-8.38 

8.42-8.50 

2. Әйләнә – тирәдә 

ориентлашуны киңәйтү 

һәм сөйләм үстерү 

9.00-9.08 

9.12-9.20 

1.Б.б.ө. Физик үсеш 

Физик тәрбия 

 8.30-8.40 

8.50-9.00 

2.Б.б.ө. Сөйләм үсеше 

Сөйләм үстерү 

9.10-9.20 

9.30-9.40 

 

1.Б.б.ө. Физик үсеш 

Физик тәрбия 

9.10-9.25 

2.Б.б.ө.Танып белү 

үсеше 

Математик кузаллаулар 

9.35-9.50 

1. Б.Б.ө. Иҗади – 

эстетик үсеш 

Рәсем 
9.00-9.20 

2. Б.б.ө. Физик үсеш 

Физик тәрбия 

9.45-10.05 

1 Б.Б.ө. Иҗади – эстетик үсеш 

Рәсем 
9.00-9.25 

2. Б.Б.ө. Иҗади – эстетик үсеш 

Музыка 
10.05-10.30 

1. Б.б.ө.Танып белү үсеше 

Әйләнә-тирә дөнья 

9.00-9.30 

2. Б.Б.ө. Иҗади – эстетик үсеш 

Рәсем 
9.40-10.10 

3.Б.б.ө. Физик үсеш 

Физик тәрбия 

10.20-10.50 

Б.б.ө. Соц-коммуникатив 

үсеш 

Русс теле  

(Режим вакытында) 

Көннең икенче яртысы 

 Б.б.ө.Танып белү үсеше.  

Математик кузаллаулар 

 (режим вакытында) 

 

  Логопед эшчәнлеге 

15.30-15.55 

 

3 . Б.б.ө. Соц-коммуникатив 

үсеш 

Русс теле  

15.30-16.00 

16.10-16.40 
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Җом. 1. Әйләнә – тирәдә 

ориентлашуны киңәйтү 

һәм сөйләм үстерү 

8.30-8.38 

8.42-8.50 

2.Хәрәкәтне үстерү 

9.00-9.08 

9.12-9.20 

 

1. Б.Б.ө. Иҗади – эстетик 

үсеш 

Музыка 
8.30-8.40 

8.50-9.00 

2. Б.Б.ө. Иҗади – эстетик 

үсеш 

Рәсем 
9.10-9.20 

9.30-9.40 

1. Б.б.ө. Сөйләм үсеше 

Сөйләм үстерү 

9.00-9.15 

2.Б.б.ө. Физик үсеш 

Физик тәрбия 

9.25-9.40 

 

 

1. Б.Б.ө. Иҗади – 

эстетик үсеш 

Әвәләү/кисеп ябыштыру 

9.00-9.20 

2. Б.б.ө. Физик үсеш 

Физик тәрбия 

9.45-10.05 

1. Б.б.ө. Сөйләм үсеше 

Сөйләм үстерү 

9.00-9.25 

2.Б.б.ө.Танып белү үсеше 

Әйләнә-тирә дөнья 

9.35-10.00 

1.Б.Б.ө. Иҗади – эстетик үсеш 

Музыка 
9.00-9.30  

2. Б.б.ө. Сөйләм үсеше 

Сөйләм үстерү 

9.40-10.10 

 

Б.б.ө. Соц-

коммуникатив үсеш 

Русс теле (п) 

(Режим вакытында) 

Көннең икенче яртысы 

    3.Б.б.ө. Физик үсеш 

Физик тәрбия 

15.30-15.55 
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